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information sur la leucémie,

Cher(e) Adhérent(e),

“Un jour, la leucémie fait son entrée”, c’est le
nouveau spot que vous pouvez découvrir sur les
principales chaines de votre petit écran. Une
campagne presse est également prévue en relais.

Nous espérons que le message sera entendu par
le plus grand nombre....
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Merci a : I'agence Singapour, I'agence Terenga, Céline
Olivaud et son équipe, sans oublier les figurants, les
comédiens et toutes les équipes techniques qui nous
ont apporté leur soutien dans cette belle aventure.

le don de plaquettes et de moelle osseuse,
aide & la recherche sur les maladies du sang

LETTRE
D'INFORMATION

Une santé comme on en réve... d’enfer 1!
De la douceur et de I'amour pour que ce soit plus confortable,

De la lumiére, de la couleur pour que nos yeux plissent de bonheur...,
De la chaleur plein nos p’tits coeurs,
De I'espoir et du courage pour ceux, qui sont dans la bataille,
De la joie pour nous gouverner,
Garder en nous notre regard d’enfant, celui qui s’émerveille...

Trés belle année 2007
Amicalement
Stéphanie Fugain

JANVIER

2007

En ce début d’année, j’ai envie de partager avec vous ces quelques mots accompagnés
de vceux et de sentiments chaleureux.

La vie, c’est comme une grande histoire d’amour, il faut I'aimer, I'aimer, I'aimer......

A celles et ceux qui m’ont accompagnés pendant toute cette année, merci d’avoir
donné un peu de votre temps, de votre passion et beaucoup de votre amour.

Je sais que vous faites désormais partie de cette belle grande Famille de Cceur.
Merci d’étre la... Merci pour eux.

Et comme on n‘aime jamais assez, si nous apprenions a vivre
encore plus fort.........

Prix Isabelle 2006

Apres délibération avec les membres
du jury, nous sommes fiers de vous
annoncer le nom de la grande gagnante
de notre nouveau Prix Isabelle,
destiné a reconnaitre et distinguer
un(e) infirmier(e) pour ses qualités
humaines, son sens du contact, son
expertise et son implication
professionnelle.

C’est donc le 24 novembre dernier,
gue nous avons eu plaisir a remettre
le prix @ Mademoiselle Sophie Pouzols
du service hématologie adultes
de I’hdpital de Purpan (Toulouse),
pour son projet de création d’un
“Salon des Familles”.

La donation de 5 000 euros grace au
soutien de Top Santé va permettre
a ce projet de voir le jour tres
prochainement, pour offrir ainsi un
espace privilégié aux familles et
proches des patients.

Merci a tous les candidat(e)s, aux
membres du jury, et a notre
partenaire Top Santé. Nous préparons
déja la prochaine édition, et ne
manquerons pas de vous tenir
informés.



Campagne Nationale

Don de Soi

Nous vous annoncions dans le numéro
précédent le lancement de la Campagne
Nationale sur le Don de Soi, orchestrée par le
Ministere de la Santé.

Ces 12 spots diffusés du 06 novembre au 1¢
décembre, ont été I'occasion de sensibiliser un
large public au Don de Soi. Et, nous tenons a
remercier tout particulierement nos bénévoles
et soutiens de toujours qui ont accepté de
témoigner : Alexandra pour son premier don
de plaquettes (et pas le dernier), Laurene qui
du haut de ses 20 printemps nous raconte sa
joie de donner sa moelle osseuse, Perrine et
Rebecca qui remercient tous ces freres de sang
pour leur don de vie... Quatre portraits de
femmes, tres touchants et pleins de force pour
I’avenir, que nous diffusons a présent dans nos
actions de sensibilisation sur le terrain.
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Lauréne - Donneuse de moelle osseuse
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Rebecca - Receveuse de moelle osseuse

Retrouvez toute la campagne sur :
http://www.santesolidarites.gouv.fr/
campagnes/don_de_soi/index.html

Une prochaine vague de diffusion est envisagée
par le ministére sur février.

Information et sensibilisation

Nouvelle rubrique
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“1, 2, 3...donnez 11!

T Nouveauté !!! Retrouvez des a présent une toute nouvelle
pre—y = rubrique sur notre site Internet. “Contacts utiles™ est la
pour répondre et orienter au mieux les malades et leurs
proches, sur les sujets du quotidien. Venez découvrir au fur
et & mesure de nos avancées, nos fiches thématiques :
http://wwwv.laurettefugain.org/contacts_utiles.html

En création, une rubrique dédiée a I'évenement
“En marche contre la leucémie”.

La Société Riviera Games met son talent a contribution pour la création d'un jeu de société,
destiné a sensibiliser de facon ludique les plus jeunes sur la notion du don de soi.

A jouer en famille, en toute convivialité...

Ce jeu sera prochainement disponible, nous ne manquerons pas de vous informer sur la
facon de vous le procurer.

Merci a Riviera Games pour son élan de générosité, qui nous permet d’allier sensibilisation
et récolte de fonds, puisque I'intégralité des bénéfices sera reversée a I'association.

Défi Don de Soi

Le Défi plaquettes ouvre ses portes au
DON DE SOl !

Sur la base du succes certain de ce formidable
challenge étudiant, c’est un défi encore
plus complet et plus fort que nous
proposons aujourd’hui aux participants.

Cette nouvelle édition du défi qui aura
lieu un peu partout en France au mois de
mars 2007, aura pour ambition d’étendre
notre champ d’action afin de coordonner
tous les besoins régionaux. Les écoles
auront ainsi désormais & charge d’informer
et de sensibiliser le plus grand nombre a
I'importance du don de soi de fagcon
globale. L'association organisatrice gardera
pour I'instant, le nom de ““Défi Plaquettes”,
mais toutes les promesses de don en
provenance du Défi concerneront des
étudiants qui se seront engagés a devenir
donneurs de sang, de plaquettes ou encore
de plasma selon les besoins du centre
rattaché a I’école et, sous réserve bien sar
de leur aptitude au don.

Tous ces dons, permettant aux malades, a
un moment ou a un autre de leur combat,
de continuer a se battre.

Nous vous attendons donc nombreux a
relever ce nouveau challenge !

Pour plus d’information : site
Internet Défi Plaquettes

LES INCONTOURNABLES !!!

Marathon de Paris

A vos agendas !!!

Nous vous espérons nombreux a venir
participer et encourager notre belle équipe
de coureurs toujours plus motivée, qui
reprendra la route des fameux 42,195 kms
du Marathon de Paris 2007, avec le
soutien officiel d’ASO organisateur de
I’évéenement.

Si vous étes inscrits au Marathon de Paris,
n’hésitez plus, et rejoignez nos couleurs
sur : http://philippides2006.free.fr/

Pour les rendez-vous des supporters, nous
vous tiendrons prochainement informés de
I’évolution de I'équipe et de la journée,
sur notre rubrique “News Projets”,
www.laurettefugain.org.

Un seul mot d’ordre : Tous ensemble
le 15 avril !

Defi ANEMF

Une nouvelle année et, une nouvelle
mobilisation des étudiants en médecine,
qui pour la 3¢ fois relévent le challenge du
don de soi dans les facultés de médecine
de France. lls seront tous sur le pied de
guerre durant le mois de février pour
recruter de nouveaux donneurs et sensibiliser
leur entourage professionnel.



La tribune des antennes en région

TOULOUSE :
la ville rose
se mobilise...

“Beaucoup de projets, de contacts, de radios qui passent le
message sur le don de soi : NRJ Toulouse, Chérie FM, Radio
Nostalgie, Télé Toulouse nous ont donné la parole a des heures de
grande écoute, nous permettant ainsi de présenter de facon
récurrente, le combat de I'association et de lancer des appels au
don de soi.

Tous les mois, vous entendrez notre message sur les ondes de
Chérie FM qui a également souhaité offrir des cadeaux pour les
enfants malades.

Et, puisque nous avions déja revétu le costume de papa Noél,
pourquoi s’arréter en si bon chemin... Nous étions donc présents
sur le Marché de Noél, place du capitole les 16 et 17 décembre
dernier. Nous avons sorti de notre hotte, des brochures
informatives sur les dons par centaine, pour sensibiliser le public
venu nombreux. Le tout au rythme des musiciens qui ont animé
notre chalet aux couleurs des chants de Noél et des mélodies plus
actuelles. Dimanche, c’est le clown Pomme Momento de I’hépital
des enfants qui a fait rire tous nos invités et a arrosé les visiteurs de
promesses de don, récoltant ainsi, 113 promesses de dons de
plaquettes sanguines qui a I’heure ou nous vous parlons, se sont
déja concrétisées en dons.

Enfin, de nombreuses conférences au sein de lycées et écoles
primaires de la région se préparent, et elles donneront lieu a la
réalisation de projets pédagogiques que vous retrouverez exposes
a la marche annuelle du mois de mai.

Le souhait de Laurette se réalise petit a petit dans notre belle ville,
quinze bénévoles supplémentaires ont rejoint les rangs. Des jeunes
qui veulent donner de leur temps, des jeunes qui ont le cceur
débordant d’amour et de générosité, qui donnent simplement
pour la bonne cause, pour interpeller, pour sensibiliser.

N’oubliez pas un peu de vous, c’est beaucoup pour la vie.”

Patricia Leleu, contact référent.
Pour toute information : Ifugaintoulouse@laurettefugain.org

NICE : Une danse
pour la Vie!..

“Mobilisé pour la seconde année consécutive, le Lions Club de Fréjus Vallée
d'Argens a organisé “Danse pour la Vie”. Grand concours de danse, les
candidates retenues apres les premiers castings sont passées devant un jury
final a I'occasion d’une grande soirée de Gala. Cette soirée festive est avant
tout une opération de sensibilisation au Don de Soi pour toutes les jeunes
filles engagées dans ce projet, mais également pour leurs parents et amis
venus assister au spectacle. Christine Dufour de I’'antenne Cote d’Azur
nous transmet ses impressions sur cette soirée : “Mercredi 22 Novembre
2006 au Palais des Sports de St Raphaél, j'ai été tres gentiment accueillie
par Martine Granger, sa fille et la nouvelle présidente du Lions Club.
Quiel travail en coulisse, quelle implication ! C'est déja du don de soi !!!
Monsieur Granger nous a animé une tres belle soirée pleine de grace et
de générosité. Les candidates étaient talentueuses et ce pour la plus
grande joie des spectateurs qui étaient nombreux. Cette magnifique
soirée a été ponctuée par la diffusion du film de I'association et par une
mise en scene de la chanson de Patrick Bruel "qui a le droit™ tres
touchante. La recette de cette soirée a été intégralement reversée en
soutien a l'association et c'est avec beaucoup d‘émotion que j'ai
représenté I'association a I'occasion de cette tres belle soirée.

Encore un grand merci au LIONS CLUB VALLEE D'ARGENS”

'Le Don de Soi dans les CE
“Plusieurs bénévoles de I'antenne Cote d'Azur,
travaillant chez France Télécom R&D, ont mis en place
depuis février 2006, une activité ""Don de Soi"'
au sein de leur CE.

Cette activité permet d'officialiser des actions
d'information au don de soi effectuées au sein de

I'entreprise. Parmi ces actions, on retrouve, des interventions de sensibilisation

lors de pause déjeuner, mais aussi des initiatives pour faciliter le déplacement
au centre EFS de Cannes en vue de déterminer 'aptitude au don.

Ces actions ont permis la création d’un groupe de donneurs pour
I'organisation des premiers convois collectifs vers les centres EFS, et de créer
une communauté de donneurs sur le site avec possibilité de prendre sur le
temps de travail pour effectuer les dons de sang, plasma et plaquettes.
En 2007, I'action s’étendra a d'autres entités du groupe.”

Gilles et Laurence Dupont, contacts référents.
Pour toute information : Ifugaincotedazur@laurettefugain.org

““Sensibilisée par le combat de I'association, la Compagnie Francaise de
Conseil et Investissement a souhaité nous soutenir, en faisant appel aux
dons auprés de sa clientele, lors de sa soirée annuelle le 12 janvier
dernier a I'Opéra de Lyon, en présence de notre équipe. Un autre
évenement vous attend, rendez-vous le 31 janvier @ 20h30 pour le
concert d’Emilien MARION (piano) et Aude Cesari (soprano) a la salle
Moliere quai de Bondy, organisé par I'association Gagner la Vie qui nous
soutiendra tout au long de lI'année au travers de manifestations
diverses.”

Marie Anne Ternaux, contact référent.
Pour toute information : Ifugainlyon@laurettefugain.org
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En bref

Holiday On Ice

Laissez vous ensorceler par la magie d’Holiday on Ice a I'occasion de I'une de ces 300 représentations a travers toute la France. Effets spéciaux et
mysteres en tous genres sont au programme de ce nouvel opus, plus impressionnant que jamais ! Avec “Mystery”, vous serez transporté dans un
univers ol I’enchantement, le merveilleux et le mystere se cachent derriere chaque pas de danse.

Holiday on Ice en partenariat avec C2B, soutiendront ainsi notre combat durant toute la tournée 2007, autour de diverses actions de sensibilisation.

En juillet et ao(t, les Villages Alaé vont proposer
aux vacanciers des activités gratuites et récréatives
avec un espace d’expression sous forme d’ateliers
ludoéducatifs pour les enfants.

Sur la base de nos valeurs communes, nous sommes
en train de créer ensemble, un atelier tourné vers
les enfants agés de 10 a 14 ans, pour leur permettre
d’aborder le theme du don de sang et, du don
de soi, de fagon éducative et ludique.

Un trés beau projet, qui inscrit parfaitement le
mouvement du don de soi aupres des jeunes, dans
un registre volontairement positif et enthousiaste,
en respect complet avec nos valeurs.
Recherchez I'atelier de votre lieu de vacances :
www.villagesalae.com

iz,

M Les villages
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Un peu de vous,
beaucoup pour la Vie

Coordonnées de
I’association

p Pour nous écrire :
Par courrier

Association Laurette Fugain
99-103 rue de Sévres
75006 Paris

P Par e-mail :

secretariat@laurettefugain.org

ou retrouvez toutes nos coordonnées sur :
www.laurettefugain.org

rubrique “nous contacter”

Marathon des sables

Le 22¢ marathon des sables se fera avec I'association Laurette Fugain, qu’on se le dise...
Serge, fervent fidele de cette épreuve du désert, se mobilise a nos cotés. Je le cite :

“Le marathon des Sables est une vraie épreuve sportive, ou a chaque pas il faut donner de
soi pour aller au bout de I'aventure. C’est pourquoi j'ai voulu associer mon challenge sportif
a tous ceux qui se battent contre la maladie et en soutien a I'association Laurette Fugain”.
Vous pourrez ainsi suivre ses péripéties du 23 mars au 2 avril sur son blog :
http://sergedessables.blogspot.com/, et I’'encourager en parrainant ses kilometres de
dunes marocaines en soutien a la recherche.

Raid contre la leucémie

Une idée de vacances originale et solidaire... Randonneige Québec Inc, vous propose

ainsi de partir en moto neige a I'occasion de 2 raids “Tous contre la leucémie organisés
fin février, et du 5 au 8 mars avec des pilotes du Paris-Dakar.

Les plaines du Canada verront I’hiver en violet avec ces motos neiges revétues spécialement
aux couleurs de I’association. Pour plus d’information : www.randonneige.com

Concours de broderie

1 Participer au concours d'art international organisé a Londres par
~ Lilly Oncology of Canvas (expressions du cancer en images),
| tel a été le souhait d'une femme qui s’est battue contre
la leucémie pour exprimer ce que furent ses combats et
les différentes étapes de son parcours contre la maladie.
Pour ce faire, elle a réalisé ce magnifique "tableau’ en
dentelle aux fuseaux (qu'elle a enseigné durant 8 ans)
— — pour exprimer son cheminement. Elle a remporté le prix
de la meilleure oeuvre dans sa catégorie et a souhaité reverser le montant a I'association
Laurette Fugain pour aider la recherche.
Un grand bravo pour son talent et un merci pour sa générosité.

Goulter de Noél au restaurant Lapérouse

Que d’émotion ce dimanche 17 décembre dernier a I'occasion du godter de Nogl
généreusement organisé par le restaurant Lapérouse. Nous avons ainsi eu le plaisir de
partager autour de mets exquis, le temps d’une aprés-midi, de nombreuses étoiles dans

les yeux. MERCI a tous ceux qui ont fait de cet instant, un souvenir fort et impérissable.
Un avant Noél tout en tendresse... que nous aurons le plaisir de renouveler
I’an prochain !

Comité de Rédaction :

Stéphanie Fugain / Delphine Hoffmann / Caroline Bronsard
assistant-projets@laurettefugain.org

Un immense merci :

= A Inter-Routage pour I'impression et la diffusion de la lettre d’'information, et pour son soutien dans
la mise en place de nos communications a destination de nos adhérents

= A Olivier Arnaud pour la création graphique de la lettre d’information

= A tous les partenaires qui permettent aux projets de I'association de voir le jour (tous nos partenaires sur
www.laurettefugain.org)

= Aux bénévoles et adhérents, qui nous soutiennent au quotidien dans le combat.



