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Puygouzon. Un challenge pour un enjeu 
 

 
De g. à d.: Marie- Josée Lacombe, Mickael Thomas, Patrick Lacombe, Christine et Bruno Selosse. Photo DDM. 

 

« Le plus beau don, c'est le don de soi ». Devise, maxime ou adage, ces quelques mots sont 

beaux, forts et généreux. Leur sens devient clair quand on sait qu'ils traduisent l'espoir des 

malades atteints de leucémie et des membres de l'association Laurette Fugain. 

« Le don de soi », c'est le don de plaquettes et de moelle osseuse. Une transfusion régulière de 

plaquettes prévient et traite les hémorragies liées à la chimiothérapie. La greffe de moelle osseuse 

peut représenter le seul espoir de guérison de la leucémie. 

L'association Laurette Fugain tenait un stand samedi à Puygouzon dans le cadre du « Challenge 

Timothée Selosse » organisé par « Dream Tim ». Ses représentants ont informé et sensibilisé les 

participants et le public au don de plaquettes et de moelle. « Un peu de chacun de nous peut en 

effet beaucoup pour la vie des malades atteints de leucémie » n'ont cessé de redire tout au long de 

la journée Patrick et Marie Josée Lacombe, qui ont perdu un enfant de 20 ans et Bruno et Christine 

Selosse, les parents de Timothée disparu à 26 ans. « Il est difficilement acceptable de voir mourir 

un être humain parce que d'autres n'ont pas su qu'ils pouvaient le sauver ». Ce douloureux constat 

de Stéphanie Fugain confirme l'urgence de faire savoir au plus grand nombre comment lutter 

contre la leucémie en devenant donneurs bénévoles. Le don est en effet la seule façon de se 

procurer des plaquettes. Leur durée de conservation n'est que de cinq jours. Quotidiennement plus 

de 800 dons de plaquettes sont nécessaires. Il faut renouveler le traitement tous les trois ou 

quatre jours. Par ailleurs, de nombreux malades attendent d'être greffés et il faut divers types de 

donneurs pour bien pour répondre à la demande. Face à l'insuffisance des dons, l'information faite 

à Puygouzon était aussi un appel. L'enjeu est important. 

 


